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Alle famiglie degli alunni della scuola secondaria di 1^ grado 

Al sito web 

 

Oggetto: Proposta Progetto Formativo Sportivo 

 

Gentili Genitori, 

con la presente, desideriamo informarvi di una proposta progettuale ricevuta da parte 

dell’associazione sportiva del territorio, “ASD Bio Ambra NewAge Capurso”, finalizzata alla 

promozione e divulgazione delle discipline dell’Atletica Leggera tra gli alunni della Scuola 

Secondaria di Primo Grado. 

La proposta prevede l’attuazione di un percorso formativo gratuito, della durata di sei mesi (da 

febbraio a luglio 2025), interamente finanziato dalla Regione Puglia - Assessorato allo Sport per Tutti, 

con il patrocinio del Comune di Capurso. 

Il progetto si pone l’obiettivo di avviare i giovani alla pratica agonistica dell’atletica leggera, 

attraverso attività mirate allo sviluppo della motricità di base e alla preparazione per la partecipazione 

a manifestazioni giovanili ufficiali organizzate dalla F.I.D.A.L. (Federazione Italiana di Atletica 

Leggera). 

Le attività si svolgeranno presso il Campo Sportivo Comunale dell’Amicizia, in Via Cellamare a 

Capurso, e coinvolgeranno un numero massimo di 15 alunni. Le sedute di allenamento, della durata 

di 1 ora e 30 minuti ciascuna, si terranno tre volte a settimana (lunedì, mercoledì e venerdì) in orario 

pomeridiano, con la possibilità di scegliere fra due turni: 17:30 – 19:00; 19:00 – 20:30. 

Per ulteriori informazioni o chiarimenti, è possibile contattare direttamente il numero di telefono 

fornito dall’associazione: tel. 331 6030523 (Vito Cassano). 

Confidiamo che questa iniziativa rappresenti un’opportunità stimolante per i ragazzi e vi invitiamo a 

valutarne la partecipazione. 

 

Il Dirigente Scolastico 

Dott.ssa Rosa Lisa Denicolò  
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